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«trato» «NOMBRE»:

El crecimiento que viene experimentando Montañeros Madrileños, ha ido
siempre para nosotros asociado a la idea de realizar actividades que abarquen al
conjunto de nuestro colectivo, sin olvidar a nadie.

En 1997 hemos comenzado a programar pensando también en lOSmas jóvenes,
con dos segmentos de edades diferenciados, en función de las distintas problemáticas:

- De 5 a 10 años. Es una excelente edad para iniciar a los niños en las actividades de
naturaleza. Los niños tienen resistencia suficiente, pero suelen aburrirse si van sólo con
sus padres y si los recorridos son demasiado largos. Para ellos hemos programado
"Montaña con niños", una serie de circuitos cortos de hasta 3 horas de duración, por
parajes adecuados, que realizan acompañados de sus padres y de otros niños, 105
sábados ó domingos por la mañana, siendo posible comer en casa. Hasta el momento se
han realizado dos salidas con muy buenos resultados (niños que nunca han dado mas de
dos pasossin protestar han realizado el recorrido encantados>.

- De 11 a 16 años. Se pueden plantear recorridos mas amplios, pero es importante
coordinar la asistencia de los jóvenes, puesto que en épocas anteriores se daba la
paradoja de que en casi todas las salidas iban de estas edades, pero no coincidían. En
este caso se trata de indicar en determinadas salidas expresamente las que son
recomendadas.

Para charlar de todo esto hemos previsto realizar una reunión el próximo jueves
día xx de Marzo a las 7 de la tarde en la sede del club en la que se tratarán estos y otros
aspectos con todos lOSsocios que tengan hijos en esta edad y que deseen asistir. Te
rogamos confirmes tu presencia en nuestro contestador.

Hasta entonces, recibe nuestro afectuoso saludo.

MONTANEROS MADRILENOS el club de montaña de la Comunidad de Madrid
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